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Afgelopen zaterdag stond de 3de wedstrijd van de D3 competitie op het programma, deze werd 

gezwommen in Vianen. De wedstrijd begon met de 4x 50 wisselslag estafette, Jelle Otter, Niels van 

Beurden, Kevin Budding en Bart Odijk zetten een tijd neer van 2.16.16 en werden daarmee eerste, 

goed begin van de wedstrijd. Daarna was de 50m schoolslag aan de beurt hier zwom Esmeralda van 

Soest een pr van 56.46, en Lucas Merlijn van Ipenburg mocht de 50 schoolslag heren zwemmen en 

zwom daar ook een pr van 56.21. Mike Overkamp zwom maar liefst 7 seconde van zijn tijd af van de 

50m vlinderslag zijn tijd was 48.16. Kim Overkamp zwom haar eerste wedstrijd vandaag en de eerste 

slag die ze mocht zwemmen was de 50m rugslag, mooie eerste tijd heeft ze neer gezet 52.08, 

Stephanie Verhaar zwom ook de 50m rugslag en tikte aan in 51.27. Bart Odijk en Rik Doornebal 

mochten op de 50m rugslag starten Rik zwom daarbij een pr van 50.24, en Bart tikte aan in 47.75. De 

heren Niels van Beurden, Jelle Otter en Kevin Budding starten op de 100m schoolslag Kevin zwom 

daar een persoonlijk record van 1.31.46 en Niels en Kevin behaalde de eerste en derde plaats, Niels 

in een rijd van 1.19.87 en Jelle in 1.25.76. Na een korte pauze werd er weer verder gezwommen, 

Esmeralda startte op de 50 rugslag en tikte aan in 43.43 en dat was goed voor een tweede plaats, en 

Lucas zwom ook de 50 rugslag en tikte aan in 57.58. Kim Overkamp zwom de 50 vrije slag in 50.64 en 

Mike Overkamp startte op de 50m vrije slag heren en tikte aan in 40.28. Stephanie Verhaar heeft op 

de 100 wisselslag dames een pr gezwommen van 1.41.53. Bart Odijk zwom de 100 wisselslag heren 

en tikte aan in 1.49.99 De laatste slag voor deze wedstrijd was voor de heren Niels van Beurden, Jelle 

Otter en Kevin Budding de 50m vrije slag daar zwom Kevin een pr van 27.22, dat was goed voor de 

eerste plaats en Niels had de derde tijd van 28.80. Jelle zwom de 50m vrije slag in 30.46. Al met al 

was het een super gezellige wedstrijd waar weer persoonlijke records zijn gezwommen!! 


