
AlbatrosDuik 5

Progr. nr. 1   25m Vrijeslag m./j. minioren 2 en later Eindtijd
I0.25.52Simon van Kuijk 04-00415Aquarijn1
II0.27.25Joyce van de Scheur 04-00406De Blauwe Schuur2 0.33.47
III0.29.64Daan Hoogendoorn 05-00113Aquarijn3

0.34.82Widad Majdoubi 04-00848Woerden4

Progr. nr. 2   50m Vrijeslag m./j. minioren 4 en later Eindtijd
I0.37.40Jasper van Veen 02-01325De Zwoer1 0.39.89
II0.37.51Tim Kannegieter 02-00175ZC de Vuursche2 0.37.61
III0.43.46Nick van de Velde 02-02035Aquarijn3 0.43.46

0.43.56Lars de Vlieger 02-01461ZC de Vuursche4 0.51.10
0.46.29Bente Westerman 02-02562De Zwoer5 0.48.26
0.47.88Danique Eijsbouts 02-02934ZC de Vuursche6
0.49.82Hans Blankensteijn 02-00159Aquarijn7 0.49.40
0.51.23Joëlle Engel 03-00276Woerden8 1.03.61
0.51.26Tessa de Kruif 02-02500Aquarijn9 0.50.12
0.51.45Mayssara Al Kachouti 03-01716De Zwoer10
0.51.58Janet Immerzeel 02-02504Woerden11
0.55.81Alexia Chalos 03-01466SG Vecht&Rijn12 0.58.64
0.58.42Anna Oelen 03-01468SG Vecht&Rijn13
0.58.63Myrthe Muthert 02-02058Woerden14 0.59.87
1.01.90Najade Vermeiden 02-02816SG Vecht&Rijn15
afg.Luuk Kroon 02-01855Woerden-
afg.Femke Bosman 02-02810SG Vecht&Rijn-

Progr. nr. 3   50m Vlinderslag j. minioren 6 en later Eindtijd
I0.39.54Mart Niehoff 01-00759De Zwoer1 0.41.20
II0.52.07Swen van Elteren 01-03331Aquarijn2
III0.54.57Tobias van Vulpen 00-01107ZC de Vuursche3 0.56.66
VD/VB0.54.05Sander Maat 00-04403De Blauwe Schuur-

ng zaStefan Orizarov 00-03647ZC de Vuursche- 1.05.65
afg.Stef Miggels 00-02643ZC de Vuursche- 0.48.69
afg.Lucas Budding 01-02605De Zwoer-

VB Beide armen niet tezamen naar voren en/of gelijktijdig achterwaarts gebracht.:
VD Schoolslagbenen gezwommen of andere stuwende beweging in het horizontale vlak..:

Progr. nr. 4   50m Vlinderslag m. junioren 1 en later Eindtijd
I0.40.70Sophie Bleijerveld 00-02484ZC de Vuursche1 0.39.35
II0.44.47Esmeralda van Soest 01-01546zvDD2 0.44.30
III0.53.95Manon van de Scheur 01-03730De Blauwe Schuur3

0.56.30Florence Hietink 02-00654De Zwoer4 1.03.32
0.59.52Thiara Guerra 00-05310SG Vecht&Rijn5
1.00.23Annika Dekker 01-03044De Blauwe Schuur6
1.05.41Amal Majdoubi 00-02476Woerden7
1.05.45Maartje de Klaver 02-00754De Zwoer8 1.20.22
1.05.83Liselotte Boonman 00-04752ZC de Vuursche9 1.05.47
1.20.54Noumidia Afajjay 00-03314Z.V. Utrecht10 1.29.59

VD0.50.19Sarah Datema 00-03836Woerden- 0.53.78
VD0.54.23Nada Bakkioui 00-03392Z.V. Utrecht- 1.01.51
VC1.18.53Karen Splint 01-03420ZC de Vuursche-

afg.Kelly Kurowski 00-04230Aquarijn- 0.47.74
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AlbatrosDuik 5

Vervolg Progr. nr. 4   50m Vlinderslag m. junioren 1 en later Eindtijd
VC Armen niet over het water naar voren gebracht.:
VD Schoolslagbenen gezwommen of andere stuwende beweging in het horizontale vlak..:

Progr. nr. 5   50m Vrijeslag j. junioren 4 en later Eindtijd
I0.29.80Joshua Verkuil 97-00859Aquarijn1 0.30.63
II0.30.16Michael den Oudsten 97-03181Aquarijn2 0.29.79
III0.30.56Quinten Dekker 97-03333De Albatros3 0.30.25

0.31.72Jevgeny Jegorov 97-04815De Albatros4 0.31.09
0.33.05Cyriel Muthert 98-02315Woerden5 0.34.11
0.33.07Stein Bellers 98-05019Aquarijn6 0.34.33
0.33.11Jesper Holm 98-02343Aquarijn7 0.31.97
0.34.45Sander Kartman 98-05091zvDD8 0.34.21
0.34.59Casper van Hiel 98-01359SG Vecht&Rijn9 0.35.20
0.34.86aGijs van Eck 99-XX000Z.V. Utrecht10 0.34.85
0.34.86bAziz You You 97-03751Z.V. Utrecht11 0.34.79
0.34.93Niek van 't Nedereind 98-02245zvDD12 0.36.11
0.35.57Bart van Dijk 99-02099ZC de Vuursche13 0.35.62
0.35.95Rik Doornenbal 98-03871zvDD14 0.37.73
0.36.90Robbert Schelhaas 98-04405De Albatros15 0.35.95
0.37.07Marijn Zwijssen 98-04775De Zwoer16 0.41.07
0.37.50Youva Afajjay 99-03229Z.V. Utrecht17 0.36.08
0.37.67Frank van de Scheur 98-02723De Albatros18 0.38.77
0.40.13Steven Pauw 97-01817De Albatros19 0.35.53
0.41.05Mike Overkamp 98-04489zvDD20 0.39.08
0.42.39Yoerik Muthert 99-01331Woerden21 0.43.13
0.43.45Junior Pieterson 00-04359UZSC22 0.40.90
0.45.78Ruben Westerman 99-04349De Zwoer23 0.46.49
afg.Sehitcan Karadag 98-04617Z.V. Utrecht- 0.36.72
afg.Amine Nari 99-03063Z.V. Utrecht- 0.47.54
afg.Pepe Philippa 99-XX001Z.V. Utrecht- 0.46.27
afg.Alex Algra 99-01047ZC de Vuursche- 0.32.60
afg.Jelle Baron 96-01699ZC de Vuursche- 0.32.30
afg.Reinalt de Vos van Steenwijk 96-05499ZC de Vuursche- 0.33.54

Progr. nr. 6   50m Vrijeslag m. jeugd 2 en later Eindtijd
I0.30.82Jessica van de Geer 96-05338Aquarijn1 0.30.64
II0.32.56aMichelle Zaalberg 97-05124Aquarijn2 0.33.00
III0.32.56bSanne Bolander 97-04152De Fuut3 0.32.11

0.32.98Mijke Bergkotte 99-03434De Zwoer4 0.32.52
0.33.72Emma van Rossum 99-02134UZSC5 0.36.02
0.33.94Rosan van Gessel 96-06364De Blauwe Schuur6 0.33.49
0.34.02Maartje Stoof 99-03696SG Vecht&Rijn7 0.34.45
0.34.05Kimberley Hemmelder 97-04872Aquarijn8 0.32.91
0.34.20Danique Engel 98-03198Woerden9 0.34.81
0.34.26Ilona Verschoor 99-03478De Albatros10 0.34.54
0.34.44Stella Rijks 96-03776De Fuut11 0.34.18
0.34.68Susanne Schelhaas 98-05224De Albatros12 0.34.52
0.34.98Inge Booij 96-03774De Fuut13 0.33.98
0.35.22Louisa Shi 99-04970Z.V. Utrecht14 0.35.97
0.35.27Melissa Penteker 98-05292De Fuut15 0.34.68
0.35.42Lot Rijsbergen 00-00644UZSC16 0.36.16
0.35.45Sybel van Helm 98-03270De Fuut17 0.34.77
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AlbatrosDuik 5

Vervolg Progr. nr. 6   50m Vrijeslag m. jeugd 2 en later Eindtijd
0.35.60Dannique Koolen 99-04048ZC de Vuursche18 0.36.64
0.36.39Laura Cronau 99-00742Aquarijn19 0.35.75
0.36.42Franka Schoenmaker 97-02898De Blauwe Schuur20 0.38.42
0.36.46aMichelle Marinus 97-05312Woerden21 0.37.20
0.36.46bIsabelle Abbink Spaink 98-03414De Zwoer22 0.38.06
0.36.82Michelle Barten 99-03724Aquarijn23 0.34.52
0.37.70Firdaouss Cherkaoui 98-05520Z.V. Utrecht24 0.37.98
0.38.00Jacorien van Walsem 98-00256De Blauwe Schuur25 0.35.45
0.39.51Vera Rijks 99-03432De Fuut26 0.38.36
0.39.89Noa Troost 99-03564De Blauwe Schuur27 0.40.57
0.40.64Marly Moesbergen 99-04806De Blauwe Schuur28 0.40.23
0.42.14Esmée Kosterman 97-05870De Fuut29 0.42.53
0.43.92Noah Schielen 98-05990De Fuut30 0.43.94
0.44.75Anne Silvino 99-05178Aquarijn31 0.39.92
0.50.26Samantha de Bruin 98-06140Woerden32 0.49.78
0.54.74Willemijn van Dijk 98-05222ZC de Vuursche33 0.43.63
ng zaSophie vd Bergh 00-05414Woerden- 0.50.37
ng zaMayra Linneman 00-05548Aquarijn-
afg.Youssra Tagmouti 99-04120Z.V. Utrecht- 0.35.81
afg.Maja van Gisbergen 97-05412ZC de Vuursche- 0.35.79
afg.Mathilde Blok 99-05738De Fuut- 0.57.48
afg.Esther Ensing 99-02182De Fuut- 0.38.45
afg.Demi Molenaar 98-03156De Fuut- 0.33.04
afg.Marieke Wilmans 97-04672De Blauwe Schuur- 0.35.98
afg.Angie Sloekers 98-05084De Zwoer- 0.35.68
afg.Mirjam van Waaij 00-03194De Zwoer- 0.39.08
afg.Andrea Dörr 99-04794SG Vecht&Rijn- 0.43.02

Progr. nr. 7   50m Rugslag heren Eindtijd
I0.31.39Jelle Roks 90-05145De Blauwe Schuur1 0.30.68
II0.31.45Nielco van Walsem 95-01655De Blauwe Schuur2 0.31.12
III0.32.84Martijn Nieboer 93-00677De Blauwe Schuur3 0.32.02

0.34.13Niels van Beurden 88-05669zvDD4 0.33.83
0.34.23Koert Verkerk 91-04329De Blauwe Schuur5 0.33.93
0.34.56Jeroen Burggraaf 90-00467De Blauwe Schuur6 0.33.84
0.34.65Hessel Brouwer 89-06093De Albatros7 0.34.20
0.35.01Mark Eligh, 57-00497UZSC8 0.34.70
0.35.13Jeroen Essink 95-03801De Fuut9 0.33.55
0.35.45Sven Kuin, 95-04451UZSC10 0.36.90
0.35.57Jens van Egmond 87-00851zvDD11 0.33.56
0.35.64Jos vd Broeke 86-00455Woerden12 0.34.56
0.35.93Marcin Braams 93-06623Aquarijn13 0.36.15
0.36.23Patrick de Jonge 89-06635Woerden14 0.36.88
0.36.46Marijn Uitenbroek 94-06089De Zwoer15 0.37.32
0.37.21Rens Stokman 95-00123De Blauwe Schuur16 0.33.45
0.37.49Tom Balfoort 91-06815Aquarijn17 0.37.80
0.37.76Alex Braams 93-06637Aquarijn18 0.37.04
0.39.99Nick Leeflang 84-01379ZC de Vuursche19 0.39.09
0.43.50Robbert Schelhaas 98-04405De Albatros20 0.41.50
0.46.39Jevgeny Jegorov 97-04815De Albatros21 0.41.17
0.48.51Frank van de Scheur 98-02723De Albatros22 0.48.14
0.51.47Steven Pauw 97-01817De Albatros23 0.46.38
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AlbatrosDuik 5

Vervolg Progr. nr. 7   50m Rugslag heren Eindtijd
S7 0.51.77Sebastiaan de Vos 84-02481ZC de Vuursche24 0.49.85

Handicap: S7; IPC-NED Punten: 271.44

0.52.68Junior Pieterson 00-04359UZSC25 0.52.06
RD0.39.83Quinten Dekker 97-03333De Albatros- 0.40.31

afg.Justin Post 92-07009De Fuut- 0.39.58

RD Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.:

Progr. nr. 8   50m Rugslag dames Eindtijd
I0.38.35Jantine Ravenhorst 88-03570De Blauwe Schuur1 0.37.11
II0.39.63Debby Nieboer 91-02240De Blauwe Schuur2 0.37.86
III0.39.82Ilona Verschoor 99-03478De Albatros3 0.38.09

0.40.42Laura vd Broeke 90-00576Woerden4 0.38.78
0.40.83Lilianne van der Dussen 90-00936ZC de Vuursche5 0.39.89
0.41.38Laura Scheffer 94-07222Aquarijn6 0.40.04
0.41.94Susanne Schelhaas 98-05224De Albatros7 0.40.60
0.42.02Imme Schoenmaker 95-05370De Blauwe Schuur8 0.41.86
0.42.10Desiree Monrooy 93-07380De Fuut9 0.40.96
0.43.38Kirsty van Onna 95-06162De Blauwe Schuur10 0.42.64
0.43.87Leanne Janssen 95-04744De Albatros11 0.42.54

S14 0.46.23Wenda Schippers 90-08244Woerden12 0.46.07
Handicap: S14; IPC-NED Punten: 328.86

0.49.95Stephanie Verhaar 98-05852zvDD13 0.49.80
0.56.47Kim Overkamp 00-05494zvDD14 0.52.08

RH/RD0.41.70Lot Rijsbergen 00-00644UZSC-
ng zaEmma van Rossum 99-02134UZSC-
afg.Renée van den Berg 95-02680De Albatros- 0.37.28
afg.Jessica Algra 94-04138ZC de Vuursche- 0.36.60
afg.Disney van der Dussen 95-00244ZC de Vuursche- 0.42.37
afg.Nicky van Saane 94-04782De Zwoer- 0.43.70

RD Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.:
RH Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.:

Progr. nr. 9   25m Rugslag m./j. minioren 2 en later Eindtijd
I0.27.26Simon van Kuijk 04-00415Aquarijn1
II0.32.07Joyce van de Scheur 04-00406De Blauwe Schuur2 0.30.28
III0.34.39Widad Majdoubi 04-00848Woerden3

0.35.39Daan Hoogendoorn 05-00113Aquarijn4

Progr. nr. 10   25m Rugslag m./j. minioren 4 en later Eindtijd
I0.20.36Tim Kannegieter 02-00175ZC de Vuursche1 0.20.64
II0.21.61Jasper van Veen 02-01325De Zwoer2 0.24.01
III0.24.39Janet Immerzeel 02-02504Woerden3 0.26.13

0.24.41Danique Eijsbouts 02-02934ZC de Vuursche4
0.25.08Lars de Vlieger 02-01461ZC de Vuursche5 0.33.43
0.25.74Nick van de Velde 02-02035Aquarijn6 0.24.43
0.25.82Bente Westerman 02-02562De Zwoer7
0.26.13Hans Blankensteijn 02-00159Aquarijn8 0.25.96
0.26.51Tessa de Kruif 02-02500Aquarijn9 0.27.76
0.26.80Joëlle Engel 03-00276Woerden10 0.27.56
0.27.76Alexia Chalos 03-01466SG Vecht&Rijn11 0.33.91
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AlbatrosDuik 5

Vervolg Progr. nr. 10   25m Rugslag m./j. minioren 4 en later Eindtijd
0.28.29Anna Oelen 03-01468SG Vecht&Rijn12 0.32.65
0.30.74Mayssara Al Kachouti 03-01716De Zwoer13
0.34.03Myrthe Muthert 02-02058Woerden14 0.29.40
0.35.13Najade Vermeiden 02-02816SG Vecht&Rijn15 0.31.20
afg.Luuk Kroon 02-01855Woerden- 0.30.95
afg.Femke Bosman 02-02810SG Vecht&Rijn- 0.30.51

Progr. nr. 11   100m Vrijeslag j. minioren 6 en later 50m Eindtijd
0.35.56 I1.16.28Mart Niehoff 01-00759De Zwoer1 1.13.62
0.43.37 II1.29.18Swen van Elteren 01-03331Aquarijn2 1.36.20
0.44.42 III1.32.89Sander Maat 00-04403De Blauwe Schuur3
0.48.33 1.41.54Tobias van Vulpen 00-01107ZC de Vuursche4 1.42.26

ng zaStefan Orizarov 00-03647ZC de Vuursche- 2.01.16
afg.Stef Miggels 00-02643ZC de Vuursche- 1.54.96
afg.Lucas Budding 01-02605De Zwoer- 2.14.87

Progr. nr. 12   100m Vrijeslag m. junioren 1 en later 50m Eindtijd
0.40.23 I1.23.05Sophie Bleijerveld 00-02484ZC de Vuursche1 1.22.80
0.38.60 II1.23.16Lot Rijsbergen 00-00644UZSC2 1.17.48
0.40.26 III1.25.64Esmeralda van Soest 01-01546zvDD3 1.25.64
0.45.25 1.35.82Manon van de Scheur 01-03730De Blauwe Schuur4 1.43.40
0.45.27 1.37.50Sarah Datema 00-03836Woerden5 1.40.25
0.47.28 1.42.16Nada Bakkioui 00-03392Z.V. Utrecht6 2.07.44
0.46.48 1.45.73Liselotte Boonman 00-04752ZC de Vuursche7
0.50.51 1.47.32Florence Hietink 02-00654De Zwoer8 1.53.39
0.50.88 1.48.99Maartje de Klaver 02-00754De Zwoer9 2.06.32
0.50.52 1.51.22Noumidia Afajjay 00-03314Z.V. Utrecht10 1.54.62
0.53.49 1.53.87Annika Dekker 01-03044De Blauwe Schuur11 1.51.51
0.54.41 1.58.35Amal Majdoubi 00-02476Woerden12 2.15.69
0.55.67 2.05.26Karen Splint 01-03420ZC de Vuursche13 2.50.59

VRAThiara Guerra 00-05310SG Vecht&Rijn-
ng zaSophie vd Bergh 00-05414Woerden-
afg.Kelly Kurowski 00-04230Aquarijn- 1.46.22

VRA Het keer- en/of eindpunt niet aangeraakt met enig lichaamsdeel (geen tijden noteren).:

Progr. nr. 13   100m Schoolslag j. junioren 4 en later 50m Eindtijd
0.40.06 I1.23.91Michael den Oudsten 97-03181Aquarijn1 1.23.84
0.41.23 II1.29.23Casper van Hiel 98-01359SG Vecht&Rijn2 1.34.82
0.41.78 III1.29.96Joshua Verkuil 97-00859Aquarijn3 1.33.36
0.43.79 1.34.50Quinten Dekker 97-03333De Albatros4 1.36.26
0.46.12 1.37.72Jesper Holm 98-02343Aquarijn5 1.38.39
0.46.69 1.38.31Gijs van Eck 99-XX000Z.V. Utrecht6 1.37.97
0.46.94 1.40.00Stein Bellers 98-05019Aquarijn7 1.40.90
0.48.67 1.40.29Frank van de Scheur 98-02723De Albatros8 1.46.36
0.49.09 1.41.75aCyriel Muthert 98-02315Woerden9 1.47.95
0.48.53 1.41.75bNiek van 't Nedereind 98-02245zvDD10 1.48.05
0.48.70 1.44.63Jevgeny Jegorov 97-04815De Albatros11 1.45.27
0.49.85 1.45.10Bart van Dijk 99-02099ZC de Vuursche12 1.45.57
0.48.42 1.45.42Marijn Zwijssen 98-04775De Zwoer13 1.48.45
0.51.52 1.46.72Robbert Schelhaas 98-04405De Albatros14 1.45.21
0.49.46 1.48.22Sander Kartman 98-05091zvDD15
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AlbatrosDuik 5

Vervolg Progr. nr. 13   100m Schoolslag j. junioren 4 en later 50m Eindtijd
0.52.50 1.50.00Youva Afajjay 99-03229Z.V. Utrecht16 1.54.70
0.52.45 1.51.39Mike Overkamp 98-04489zvDD17 1.57.75
0.57.27 1.57.88Yoerik Muthert 99-01331Woerden18 1.56.13
0.57.78 2.02.06Ruben Westerman 99-04349De Zwoer19 2.01.35
1.02.92 2.09.76Junior Pieterson 00-04359UZSC20

2.33.38Steven Pauw 97-01817De Albatros21 1.47.37
SA0.48.20 1.41.88Aziz You You 97-03751Z.V. Utrecht- 1.47.54
SR1.44.59Rik Doornenbal 98-03871zvDD- 1.50.11

afg.Sehitcan Karadag 98-04617Z.V. Utrecht- 2.10.87
afg.Amine Nari 99-03063Z.V. Utrecht- 2.08.48
afg.Pepe Philippa 99-XX001Z.V. Utrecht-
afg.Alex Algra 99-01047ZC de Vuursche- 1.46.22
afg.Jelle Baron 96-01699ZC de Vuursche- 1.42.65
afg.Reinalt de Vos van Steenwijk 96-05499ZC de Vuursche- 1.52.27

SA Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken, voordat bij het wijdste gedeelte van de 2e armslag 
de handen naar binnen beginnen te draaien.

:

SR Meer dan één vlinderbeenslag na start en/of keerpunt.:

Progr. nr. 14   100m Schoolslag m. jeugd 2 en later 50m Eindtijd
0.41.82 I1.29.41Jessica van de Geer 96-05338Aquarijn1 1.29.57
0.44.62 II1.34.13Sanne Bolander 97-04152De Fuut2 1.31.54
0.46.02 III1.36.10Susanne Schelhaas 98-05224De Albatros3 1.33.62
0.46.38 1.37.88Sybel van Helm 98-03270De Fuut4 1.36.94
0.45.89 1.38.09Maartje Stoof 99-03696SG Vecht&Rijn5 1.48.72
0.46.67 1.39.07Michelle Zaalberg 97-05124Aquarijn6 1.45.34
0.47.49 1.40.36Laura Cronau 99-00742Aquarijn7 1.38.31
0.48.04 1.40.48Louisa Shi 99-04970Z.V. Utrecht8 1.39.22
0.49.15 1.40.90Michelle Barten 99-03724Aquarijn9 1.41.36
0.48.11 1.42.06Isabelle Abbink Spaink 98-03414De Zwoer10 1.42.79
0.46.87 1.42.41Michelle Marinus 97-05312Woerden11 1.43.04
0.48.05 1.42.59Rosan van Gessel 96-06364De Blauwe Schuur12 1.46.20
0.48.08 1.42.90Inge Booij 96-03774De Fuut13 1.42.42
0.49.20 1.43.62Stella Rijks 96-03776De Fuut14 1.39.28
0.49.80 1.44.13Danique Engel 98-03198Woerden15 1.48.57
0.48.25 1.45.16Kimberley Hemmelder 97-04872Aquarijn16 1.47.26
0.50.09 1.46.50Franka Schoenmaker 97-02898De Blauwe Schuur17 1.56.06
0.50.64 1.46.85Mijke Bergkotte 99-03434De Zwoer18 1.43.73
0.50.38 1.48.53Esmée Kosterman 97-05870De Fuut19 1.50.34
0.50.64 1.48.67Melissa Penteker 98-05292De Fuut20 1.42.73
0.51.05 1.48.75Noa Troost 99-03564De Blauwe Schuur21 1.48.01
0.49.82 1.49.09Dannique Koolen 99-04048ZC de Vuursche22
0.50.38 1.49.32Ilona Verschoor 99-03478De Albatros23 1.43.10
0.53.00 1.49.95Vera Rijks 99-03432De Fuut24 1.48.74
0.53.57 1.51.86Noah Schielen 98-05990De Fuut25
0.54.35 1.53.72Marly Moesbergen 99-04806De Blauwe Schuur26 1.56.18
0.57.45 2.02.02Firdaouss Cherkaoui 98-05520Z.V. Utrecht27 1.56.82
0.59.11 2.04.45Samantha de Bruin 98-06140Woerden28

SD0.54.22 2.01.53Kim Overkamp 00-05494zvDD-
SA0.56.80 2.03.77Willemijn van Dijk 98-05222ZC de Vuursche- 2.01.95
AF0.49.97Jacorien van Walsem 98-00256De Blauwe Schuur- 1.41.17

afg.Youssra Tagmouti 99-04120Z.V. Utrecht- 1.49.46
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Vervolg Progr. nr. 14   100m Schoolslag m. jeugd 2 en later 50m Eindtijd
afg.Maja van Gisbergen 97-05412ZC de Vuursche- 1.51.98
afg.Mathilde Blok 99-05738De Fuut-
afg.Esther Ensing 99-02182De Fuut- 1.53.02
afg.Demi Molenaar 98-03156De Fuut- 1.33.51
afg.Marieke Wilmans 97-04672De Blauwe Schuur- 1.32.39
afg.Anne Silvino 99-05178Aquarijn- 1.58.18
afg.Angie Sloekers 98-05084De Zwoer- 1.45.76
afg.Mirjam van Waaij 00-03194De Zwoer- 1.50.92
afg.Andrea Dörr 99-04794SG Vecht&Rijn-

AF De aangegeven afstand niet uitgezwommen (geen tijden noteren).:
SA Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken, voordat bij het wijdste gedeelte van de 2e armslag 

de handen naar binnen beginnen te draaien.
:

SD De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd.:

Progr. nr. 15   50m Vlinderslag heren Eindtijd
I0.30.35aKoert Verkerk 91-04329De Blauwe Schuur1 0.30.44
II0.30.35bJelle Roks 90-05145De Blauwe Schuur2 0.30.05
III0.30.47Hessel Brouwer 89-06093De Albatros3 0.29.93

0.31.53Martijn Nieboer 93-00677De Blauwe Schuur4 0.31.29
0.31.70Jeroen Burggraaf 90-00467De Blauwe Schuur5 0.31.82
0.31.74Mark Eligh, 57-00497UZSC6
0.32.15Niels van Beurden 88-05669zvDD7 0.30.74
0.32.36Jeroen Essink 95-03801De Fuut8 0.35.52
0.32.58Rens Stokman 95-00123De Blauwe Schuur9 0.32.09
0.32.74Nielco van Walsem 95-01655De Blauwe Schuur10 0.33.11
0.32.97Marcin Braams 93-06623Aquarijn11 0.32.85
0.33.08Jens van Egmond 87-00851zvDD12 0.31.23
0.33.09Sven Kuin, 95-04451UZSC13 0.32.51
0.33.79Patrick de Jonge 89-06635Woerden14 0.34.18
0.34.13Jos vd Broeke 86-00455Woerden15 0.33.48
0.34.75Tom Balfoort 91-06815Aquarijn16 0.33.54
0.35.13Marijn Uitenbroek 94-06089De Zwoer17 0.33.83
0.36.85Alex Braams 93-06637Aquarijn18 0.34.67
0.39.00Nick Leeflang 84-01379ZC de Vuursche19 0.37.39
0.40.76Quinten Dekker 97-03333De Albatros20 0.38.56
0.47.53Jevgeny Jegorov 97-04815De Albatros21 0.44.29
0.49.29Frank van de Scheur 98-02723De Albatros22 0.48.67

S7 0.53.32Sebastiaan de Vos 84-02481ZC de Vuursche23 0.52.18
Handicap: S7; IPC-NED Punten: 184.78

0.53.34Robbert Schelhaas 98-04405De Albatros24 0.55.81
1.01.34Steven Pauw 97-01817De Albatros25 0.48.08
ngJustin Post 92-07009De Fuut- 0.32.89

Progr. nr. 16   50m Vlinderslag dames Eindtijd
I0.36.60Laura Scheffer 94-07222Aquarijn1 0.36.75
II0.37.22Lilianne van der Dussen 90-00936ZC de Vuursche2 0.37.03
III0.38.40Debby Nieboer 91-02240De Blauwe Schuur3 0.38.89

0.39.36Laura vd Broeke 90-00576Woerden4 0.36.94
0.39.89Jantine Ravenhorst 88-03570De Blauwe Schuur5 0.39.94
0.40.23Desiree Monrooy 93-07380De Fuut6 0.40.37
0.41.86Kirsty van Onna 95-06162De Blauwe Schuur7
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Vervolg Progr. nr. 16   50m Vlinderslag dames Eindtijd
0.42.09Leanne Janssen 95-04744De Albatros8 0.40.52
0.42.79Ilona Verschoor 99-03478De Albatros9 0.39.88
0.43.35Imme Schoenmaker 95-05370De Blauwe Schuur10 0.49.58
0.43.91Susanne Schelhaas 98-05224De Albatros11 0.40.92

S14 0.45.66Wenda Schippers 90-08244Woerden12 0.48.13
Handicap: S14; IPC-NED Punten: 296.00

0.48.83Stephanie Verhaar 98-05852zvDD13 0.51.13
afg.Renée van den Berg 95-02680De Albatros- 0.43.07
afg.Jessica Algra 94-04138ZC de Vuursche- 0.34.37
afg.Disney van der Dussen 95-00244ZC de Vuursche- 0.41.23
afg.Nicky van Saane 94-04782De Zwoer- 0.43.98

Progr. nr. 17   4x50m Wisselslag estafette m./j. minioren 6 en later 50m Eindtijd
0.51.38 I3.05.56De Zwoer1 3.09.16

EA0.48.51ZC de Vuursche 3- 3.13.23
afg.Aquarijn 4- 3.20.47

EA Te vroeg overgenomen (geen tijd noteren; tussentijden tot en met laatste zwemmer voor de fout).:

Aquarijn 4
01-03331 Swen van Elteren
02-00159 Hans Blankensteijn
00-04230 Kelly Kurowski
02-02035 Nick van de Velde

De Zwoer
02-00654 Florence Hietink
02-00754 Maartje de Klaver
01-00759 Mart Niehoff
02-01325 Jasper van Veen

0.51.38

ZC de Vuursche 3
00-01107 Tobias van Vulpen
01-03420 Karen Splint
02-00175 Tim Kannegieter
02-02934 Danique Eijsbouts

0.48.51

Progr. nr. 18   4x50m Vrijeslag estafette m./j. minioren 1 en eerder 50m Eindtijd
0.27.88 I1.56.19Aquarijn 11 1.56.10
0.33.18 II2.03.07De Blauwe Schuur 12 1.58.03
0.37.11 III2.05.59De Blauwe Schuur 23 2.03.86
0.30.15 2.06.91Aquarijn 24 2.04.53
0.37.67 2.10.58De Albatros 15 2.02.90
0.33.22 2.13.56De Fuut 26 2.07.32
0.32.64 2.16.48Aquarijn 37 2.12.21
0.32.42 2.17.60De Zwoer 28
0.37.25 2.32.94De Albatros 29 2.20.14

EA0.36.95De Blauwe Schuur 3- 2.15.90
afg.ZC de Vuursche 2- 2.19.30
afg.ZC de Vuursche 1- 2.09.47
afg.De Zwoer 3- 2.20.28

EA Te vroeg overgenomen (geen tijd noteren; tussentijden tot en met laatste zwemmer voor de fout).:
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Vervolg Progr. nr. 18   4x50m Vrijeslag estafette m./j. minioren 1 en eerder 50m Eindtijd
Aquarijn 1
93-06623 Marcin Braams
96-05338 Jessica van de Geer
91-06815 Tom Balfoort
93-06637 Alex Braams

0.27.88
Aquarijn 2
97-03181 Michael den Oudsten
98-02343 Jesper Holm
94-07222 Laura Scheffer
97-00859 Joshua Verkuil

0.30.15

Aquarijn 3
97-05124 Michelle Zaalberg
99-03724 Michelle Barten
98-05019 Stein Bellers
97-04872 Kimberley Hemmelder

0.32.64
De Albatros 1
98-04405 Robbert Schelhaas
97-04815 Jevgeny Jegorov
97-03333 Quinten Dekker
89-06093 Hessel Brouwer

0.37.67

De Albatros 2
95-04744 Leanne Janssen
97-01817 Steven Pauw
99-03478 Ilona Verschoor
98-05224 Susanne Schelhaas

0.37.25
De Blauwe Schuur 1
88-03570 Jantine Ravenhorst
93-00677 Martijn Nieboer
96-06364 Rosan van Gessel
90-05145 Jelle Roks

0.33.18

De Blauwe Schuur 2
97-02898 Franka Schoenmaker
91-04329 Koert Verkerk
91-02240 Debby Nieboer
95-00123 Rens Stokman

0.37.11
De Blauwe Schuur 3
95-05370 Imme Schoenmaker
90-00467 Jeroen Burggraaf
95-06162 Kirsty van Onna
95-01655 Nielco van Walsem

0.36.95

De Fuut 2
97-04152 Sanne Bolander
98-03270 Sybel van Helm
95-03801 Jeroen Essink
96-03774 Inge Booij

0.33.22
De Zwoer 2
99-03434 Mijke Bergkotte
98-03414 Isabelle Abbink Spaink
98-04775 Marijn Zwijssen
94-06089 Marijn Uitenbroek

0.32.42

De Zwoer 3

94-04782 Nicky van Saane
98-05084 Angie Sloekers
99-04349 Ruben Westerman

ZC de Vuursche 1
90-00936 Lilianne van der Dussen
96-01699 Jelle Baron
94-04138 Jessica Algra
96-05499 Reinalt de Vos van Steenwijk

ZC de Vuursche 2
00-02484 Sophie Bleijerveld
99-02099 Bart van Dijk
97-05412 Maja van Gisbergen
99-01047 Alex Algra
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